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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки (далее – учебный план)– 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан на основе примерного федерального учебного плана 

универсального профиля среднего общего образования (утвержден приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 в составе 

федеральной образовательной программы среднего общего образования", в ред. от 

19.03.2024). 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Соотношение обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 60% и 

40%. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Обязательная часть учебного плана 

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный 

учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 

не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области. В МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки реализуется универсальный 

профиль, на углубленном уровне изучаются следующие предметы: 

- в 10 классе: информатика и обществознание; 

- в 11 классе: физика и обществознание. 



 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика») содержит три учебных курса: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 10 

классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

1) увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне: 

- в 10 классе: на русский язык, литературу, иностранный язык, математику, 

информатику, обществознание; 

- в 11 классе: русский язык, литературу, иностранный язык, математику, физику, 

обществознание. 

2) введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений: 

- в 10 классе: на учебные курсы «Психология», «Введение в педагогику»; 

- в 11 классе: на учебный курс «Практикум по математике». 

Также часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы внеурочной деятельности. Время, отводимое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. Перечень курсов внеурочной 

деятельности, формы организации и объём внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы среднего общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности МБОУ СОШ с.Кузьминские 

Отвержки с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 



запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся по всем предметам учебного плана. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, основной 

формой промежуточной аттестации является годовая оценка. Годовая оценка 

определяются как среднее арифметическое оценок за полугодия. 

Формой промежуточной аттестации по индивидуальному итоговому проекту 

является отметка за защиту проекта. 

Формами промежуточной аттестации также могут выступать (для экстернов, 

обучающихся, получающих образование в форме семейного образования и 

самообразования, обучающихся, получающих образование очно-заочно или 

заочно): диктант (с грамматическим заданием либо без него), контрольная работа, 

изложение (с грамматическим заданием либо без него), тестирование, защита 

реферата, экзамен, сдача нормативов по физической культуре, зачет, собеседование 

и др. 

Изучение учебных предметов организовано с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, утвержденных приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации. 

 

 



Учебный план  для 10 класса на 2024-2025 учебный год (универсальный профиль; 

психолого-педагогический класс) 

Предметная область 

Учебный год 

Уровень 

Количество часов в неделю / 

год 

Всего           

за 2 года 

обучения 
Формы промежуточной 

аттестации 

2024-2025 2025-2026 

Учебные предметы 10 класс  11 класс 

Период нед год нед год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Литература Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа Б 1 34 1 34 68 

годовая отметка по 

предмету "Математика" 

Геометрия Б 1 34 1 34 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика У 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Химия Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Биология Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Обществознание У 2 68 1,5 16 84 годовая отметка 

География Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Индивидуальный проект   1 34     34 
отметка за защиту 

проекта 

Итого: обязательная часть 22 748 20,5 662 1410   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Литература Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа Б 1 34 2 68 102 
годовая отметка по 

предмету "Математика" Геометрия Б 1 34     34 

Информатика У 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Общественно-научные 

предметы Обществознание У 2 68 2,5 86 154 годовая отметка 

Учебные курсы 

Введение в педагогику   1 34 1 34 68 годовая отметка 

Психология   1 34 1 34 68 годовая отметка 

Практикум по математике       1 34 34 годовая отметка 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 12 408 13,5 460 868   

Итого: аудиторная нагрузка в неделю / год* 34 1156 34 1156 2278   

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 34 1156 34 1156     

 



Учебный план  для 11 класса на 2024-2025 учебный год (универсальный профиль) 

Предметная область 

Учебный год 

Уровень 

Количество часов в неделю / год 

Всего           

за 2 года 

обучения 
Формы промежуточной 

аттестации 

2023-2024 2024-2025 

Учебные предметы 10 класс  11 класс 

Период нед год нед год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Литература Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика** Б 3 102     102 годовая отметка 

Алгебра и начала 

математического анализа Б     1 34 34 

годовая отметка по 

предмету "Математика" 

Геометрия Б     1 34 34 

Вероятность и статистика Б     1 34 34 

Информатика Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Химия Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Биология Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Обществознание У 2 68 2 68 136 годовая отметка 

География Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Индивидуальный проект   1 34     34 
отметка за защиту 

проекта 

Итого: обязательная часть 

 21 714 20 680 1394   



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Литература Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика** Б 2 68     68 годовая отметка 

Алгебра и начала 

математического анализа Б     2 68 68 годовая отметка 

Естественно-научные 

предметы Физика У 3 102 3 102 204 годовая отметка 

Общественно-научные 

предметы Обществознание У 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Учебные курсы 

  

Практикум по алгебре   1 34     34 годовая отметка 

Практикум по математике       1 34 34 годовая отметка 

Индивидуальный проект   1 34     34 
отметка за защиту 

проекта 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 13 442 12 408 850   

Итого: аудиторная нагрузка в неделю / год* 34 1156 32 1088 2244   

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 34 1156 34 1156     

*Согласно  ФГОС СОО, количество учебных часов за 2 года обучения на одного обучающегося: не менее 2170 и не более 2516 

** Учебный предмет "Математика" включает курсы "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика" 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа Б 2 68     68 
 Геометрия Б 2 68     68 
 Вероятность и статистика Б 1 34     34 
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