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Положение о режиме занятий обучающихся 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение), 

разработано согласно Федеральному закону от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Постановлению Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», приказу Министерства просвещения 

РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования”, Уставу образовательного учреждения, образовательным программам, 

реализуемым образовательной организацией 

 

2. Организация режима занятий учащихся 

2.1. Режим занятий учащихся регламентируется календарным учебным графиком, 

учебным планом учреждения, расписанием занятий, которые ежегодно разрабатываются и 

утверждаются учреждением.  

 

2.2. Календарный учебный график определяет:  

 чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года: даты начала и окончания учебного года;  

 продолжительность учебного года, четвертей;  

 сроки и продолжительность каникул;  

 сроки проведения промежуточной аттестации.  

 

2.3. Учебный план учреждения:  

 разрабатывается в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами и примерными основными общеобразовательными программами  

 определяет предельно допустимую учебную нагрузку.  



2.4. Расписание занятий составляется в соответствии с учебным планом, санитарными 

правилами и содержит указание на продолжительность уроков и перемен, а также их 

начало и окончание.  

 

2.5. Учреждение обеспечивает информирование участников образовательных отношений 

о режиме занятий учащихся посредством его размещения на информационных стендах, в 

том числе на официальном сайте учреждения в сети «Интернет».  

 

2.6. Учреждение обеспечивает своевременное информирование участников 

образовательных отношений об изменениях в режиме занятий учащихся. 
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